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"Komplikationer” vid protesterapi

= Skavsar
Om det blir for smartsamt ta ur protesen och férvara den
enligt anvisning. Forsok dock ha protesen pa plats i
munnen 1 dygn innan planerat besok hos tandlakaren da
det underlattar for tandlakaren att se var protesen trycker.

® Talsvarigheter
Det ar ofta svart att hitta nya positioner for tungan vid
tal. Det kan ta flera manader att f4 till. Ova hemma via
hoglasning.
Ibland kravs justering av protes. Tala med din tandlakare.

® Minskad tuggférmaga jamfort med egna tander
Valj mjukare mat till en borjan. Men kom ihag att det aldrig kommer
bli samma som med dina egna tander.
Seg mat, knackebrod och att bita av hard féda kan vara svart.

® Smakforlust
Gommen tacks av protesen vilket ger samre
smakupplevelse.




® Protesen lossnar/sitter inte fast
Kom ihag att det inte dar som dina egna tander. Det ar Iéstander.

Prata med din tandlakare om vad som gar att gora at detta. T.ex.
protesklister.

Vid t.ex. stroke andras ibland muskelkrafter kring munnen vilket kan
forsamra fastet av protesen.

= Kindbitning
Oftast en 6vergaende komplikation.

» Okad salivsekretion
Normalt nar nagot nytt tillfors i munnen. Ger med sig efter nagra
veckor da du vant dig.

® |nflammation i slemhinna (Stomatit)
Kan bero pa olika saker t.ex. dalig proteshygien, rokning,
muntorrhet, svampinfektion mm.

Kontakta din tandlékare.



